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CHE COS’É IL RUGBY? 
_

Sinteticamente: ogni squadra ha 15 giocatori; l’obiettivo è appoggiare il pallone oltre la linea di meta della squadra 
avversaria. I passaggi ai propri compagni possono essere fatti solo all’indietro. Per fermare il portatore di palla, il 
giocatore lo deve placcare (abbracciandolo) e interrompere l’avanzamento. Il giocatore placcato, se a terra, non può 
più toccare il pallone per consentire la ripresa del gioco.

Il rugby è un gioco spettacolare che naturalmente privilegia, come pochi, l’intelligenza motoria, l’intuizione, l’anticipo, 
l’ispirazione, la fantasia e la rapidità tanto nel pensare quanto nell’eseguire l’azione.

Il rugby è uno sport di combattimento duro ma leale, dove le squadre si affrontano a viso aperto. Ma è fondato su un 
principio assurdo: la palla la puoi passare solo all’indietro. Ne viene fuori un movimento paradossale, un continuo fare e 
disfare, con la palla che vola continuamente all’indietro.

Da questo dialogo di corpi, da questa espressione individuale e collettiva, da questa opposizione di due squadre e dall’e-
quilibrio che si determina nasce il gioco. La segnatura della meta è il principale obiettivo del gioco e non è mai la realiz-
zazione di un singolo individuo, ma il risultato della costruzione intelligente di tutta la squadra. Nel rugby l’individualità 
eccelle ma non prevale. Il contatto fisico, caratteristica peculiare di questo sport, rappresenta una straordinaria scuola 
educativa di auto disciplina e auto controllo, di rispetto per sé stessi e per gli avversari.



A.S.D. Fossano Rugby - Via Matteotti, 18 12045 Fossano (CN) - CF/P.IVA 93058720041 - www.fossanorugby.it - 339 5927617

A.S.D.  FOSSANO RUGBY 
_

L’A.S.D. Fossano Rugby nasce nel 2019 con l’intento di diffondere la disciplina del rugby a 15 per le categorie giovanili 
dall’Under 8 fino all’Under 14; la trasmissioni di valori fondamentali per la convivenza civile nel rispetto delle regole e 
degli avversari e per aiutare a crescere bambini forti psicologicamente e fisicamente, lavorando sulla loro autostima 
e le proprie potenzialità.

I VALORI CHE VOGLIAMO TRASMETTERE
Il primo obiettivo del Fossano Rugby è quello di formare persone. Fin dalle prime categorie (Under 8) la nostra priorità è 
quella di rinforzare l’autostima dei ragazzi, creare un ambiente di aggregazione e collaborazione nella squadra, poten-
ziare e stimolare il coordinamento mentale e fisico tra occhio-mano, mano-piede, occhio-piede. Siamo fermamente con-
trari ad ogni forma di violenza. Condanniamo il bullismo e lavoriamo perché la squadra diventi un campione della società 
in cui uno vorrebbe vivere. Siamo a favore dell’integrazione. Condanniamo il razzismo, l’intolleranza religiosa e i pregiudizi.

I VALORI AGGIUNTI DEL FOSSANO RUGBY
I riscontri che arrivano dai genitori dei bimbi che si allenano con noi sono in linea con gli obiettivi dell’A.S.D. Fossano 
Rugby. Molti dei nostri tesserati sono riusciti a superare gli episodi di bullismo che avevano dovuto subire a scuola, 
oppure le umiliazioni patite su altri campi e hanno accresciuto la loro autostima, la loro sicurezza e pure i loro voti.

Le maestre confermano che i bambini, da quanto hanno incominciato l’attività di rugby, hanno migliorato i rapporti 
interpersonali con i compagni, sono più attenti e disciplinati in classe e spesso si pongono come mediatori di piccoli 
conflitti riportando la calma senza l’uso della violenza e senza la necessità d’interventi di adulti.

LE “NOSTRE” REGOLE
_

Il rugby è uno sport particolarmente pieno di regole. Noi dell’A.S.D. Fossano Rugby riteniamo che il gioco non possa 
essere svolto se non vengono rispettate queste 4 regole:
#1: Si parla uno per volta. Questo vuole insegnare il rispetto per i compagni.
#2: Non si discute MAI la scelta di un arbitro, di un allenatore, di un genitore o di un adulto in generale. Con questa 

regola cerchiamo di insegnare il rispetto per chi svolge un ruolo di gestione; gestione di una partita, di un allena-
mento, di una famiglia.

#3: Se l’allenatore o l’arbitro fischia ci si deve fermare. Il fischio è un richiamo per evitare che nessuno si faccia male.
#4: Concentrati e divertiti. Più si è concentrati e coinvolti in un gioco, più ci si diverte.
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LA STAGIONE 2019-2020
_

I giovani sono al centro del progetto della A.S.D. Fossano Rugby, impegnata nella realizzazione di un modello organizzativo, 
sportivo e tecnico finalizzato alla formazione dei giovani atleti, una scuola di rugby di alta qualità. Il progetto sportivo cam-
mina di pari passo con il progetto educativo. Un progetto che ha una prospettiva ambiziosa e un orizzonte quinquennale, 
promuovere una cultura sportiva, coltivare i talenti, formare i ragazzi e prepararli all’alto livello, costruire le individualità 
e il collettivo avvalendosi di tecnici di grandi capacità, figure indispensabili per un club che voglia perseguire al meglio gli 
obiettivi e gli ideali di valorizzazione e di crescita a livello societario, e del vivaio in particolare.

A partire dalla stagione 2019-2020 Fossano Rugby si è data una nuova veste societaria. La costituzione della A.S.D. Fossano 
Rugby apre ad una partecipazione più attiva dei tanti volontari che dedicano tempo ed energie alle squadre e agli atleti. 
Coinvolgimento, partecipazione, spirito di squadra vengono valorizzati nella nuova veste societaria caratterizzata da una 
base associativa ampia che condivide strategie e percorsi della nuova Fossano Rugby dei giovani.

La A.S.D. Fossano Rugby sta realizzando un’importante attività di promozione sportiva giovanile. La programmazione e lo 
sviluppo del settore giovanile sono in continuità con le esperienze passate e si avvalgono di strategie di potenziamento ed 
ottimizzazione delle strutture e delle giovani risorse umane. La politica della società è interamente concentrata sull’ac-
crescimento e sul potenziamento del vivaio che accoglie ragazzi del territorio fossanese e giovani provenienti dal cuneese.

GLI SPONSOR/I SOSTENITORI
La “Scuola di Rugby” targata Fossano Rugby vive grazie al sostegno sensibile di aziende sponsor che credono nel progetto 
di promozione sportiva finalizzato alla crescita di giovani atleti. Queste realtà si sono pienamente riconosciute nella filo-
sofia del Fossano Rugby, condividendone i valori di passione, entusiasmo e fiducia nei frutti di un lavoro di qualità, serio e 
costante nel tempo.

Stiamo quindi cercando il sostegno economico di aziende che condividano con noi la missione per realizzare un sogno. 

Speriamo che Lei con la Sua azienda possa dare un contributo sotto forma di sponsorizzazione; per noi sarebbe un aiuto 
enorme e un riconoscimento degli sforzi che un gruppo di volonterosi sta facendo.

Qualunque importo Lei decidesse di erogare per la sponsorizzazione, dopo averci pensato alla luce del progetto che abbia-
mo in parte esposto e che vorremmo poterLe direttamente presentare, noi lo accoglieremmo con grande entusiasmo ed 
apprezzamento.

Guillermo Vincenti
Presidente A.S.D. Fossano Rugby
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I COSTI DA SOSTENERE PER LA STAGIONE 2019-2020
BILANCIO PREVENTIVO

_
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LE STRATEGIE DI COMUNICAZIONE
_

La visibilità pubblicitaria verrà veicolata attraverso i seguenti canali: striscioni sul campo e in occassione dei tornei gior-
nalieri chiamati “concentramenti” che dobbiamo organizzare (almeno 2 a stagione); tramite la nostra pagina Facebook, il 
nostro sito internet, volantinaggio nelle scuole, sport in piazza e estate ragazzi, sulla divisa da gioco, sul kit d’allenamento, 
sui cuscini a protezione dei pali, uscite periodiche e costanti sui giornali locali e del territorio (sia cartacei sia online) grazie 
ai comunicati stampa.

Per una organizzazione strutturata delle sponsorizzazioni abbiamo voluto categorizzare gli sponsor a seconda del loro 
contributo e di conseguenza la sua visibilità, per cui la scelta è tra premium sponsor; main sponsor e supporter.



La divisa da gioco
I colori della maglia sono bianco, nero (colori rappresentativi della città), verde e viola.
Il verde e il viola sono i colori del CRaR (Círculo Rafaelino de Rugby), il club di rugby della città 

Argentina di Rafaela gemellata con Fossano. Questa scelta di colori è fortemente voluta come segno 
di fratellanza ma anche come intento di consolidare i legami tra le due città attraverso lo sport.

Perché la nostra mascotte è un drago?
Perché siamo orgogliosi della nostra città e perché il drago è un simbolo strettamente collegato a 
Fossano. Lo si trova ai piedi dello stemma cittadino depositato come simbolo ufficiale della città 
al Ministero dell’Interno; lo si trova in Comune intagliato a sostegno dello scudo fossanese, lo si 

trova per le strade della città.
Il drago è una creatura che racchiude in sé i 4 elementi della natura: fuoco,aria, terra e acqua. Il drago 

fa parte della città da sempre e nell’immaginario collettivo è un essere subito identificabile con la 
grinta, la forza e la resistenza. Così come i rugbisti.
Non c’è figura che possa rappresentare meglio il nostro spirito e il nostro senso di appartenenza.

Il nostro stemma
Il primo esempio di riproduzione grafica dello stemma di Fossano, si trova in un codice miniato del 1444. 

Il fasciato, alternato, di bianco e nero molto probabilmente tragga origini dall’antica bandiera di Fossano 
che raffigurava sei fasce (tre di bianco e tre di nero) con cui venivano rappresentati i sei borghi originari su 

cui fu edificata la città. 
Lo stemma dell’A.S.D. Fossano Rugby s’ispira allo stemma dei vigili del fuoco di Fossano dove il fasciato lo 

si trova a sinistra dello stemma. Non è una scelta casuale quella di ispirarsi ai Vigili del Fuoco cittadini, 
perché con loro c’è la condivisione dei valori portanti del rugby: altruismo, amicizia, coraggio, gentilezza, 
sicurezza, educazione, andare sempre avanti, anche verso situazioni potenzialmente pericolose.

ALCUNE CURIOSITÀ 
_

che raffigurava sei fasce (tre di bianco e tre di nero) con cui venivano rappresentati i sei borghi originari su 
cui fu edificata la città. 
Lo stemma dell’A.S.D. Fossano Rugby s’ispira allo stemma dei vigili del fuoco di Fossano dove il fasciato lo 
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